
Voici 100 phrases à utiliser quand on séjourne pour la première fois dans une famille lors 
d’un séjour linguistique en France ou dans un pays francophone.

1. Arrivée et présentation 
1. Bonjour, je suis [nom], enchanté(e) de vous rencontrer !

2. Merci beaucoup de m’accueillir chez vous.

3. Pouvez-vous me rappeler votre prénom ?

4. Je suis désolé(e), je n’ai pas bien compris votre nom.

5. J’ai hâte de découvrir la ville.

6. Je peux vous appeler par votre prénom ?

7. Combien de personnes vivent ici ?

8. Pouvez-vous me faire visiter la maison ?

9. Où est ma chambre ? Où sont les toilettes ?

10. À quelle heure dînez-vous d’habitude ?


2. Vie quotidienne 
11. Est-ce que je peux utiliser la salle de bains maintenant ?

12. Où puis-je ranger mes affaires ?

13. Est-ce que je peux boire de l’eau du robinet ?

14. Où se trouve la poubelle ?

15. Est-ce que je peux mettre ceci dans le réfrigérateur ?

16. Comment ça se passe pour le petit déjeuner ?

17. Est-ce que je peux utiliser la machine à laver ?

18. Où est-ce que je peux étendre mon linge ?

19. À quelle heure doit-on se réveiller le matin ?

20. Y a-t-il d'autres choses à savoir pour que tout se passe bien ?


3. Politesse et communication 
21. Merci pour le repas, c’était délicieux !

22. Désolé(e) pour le dérangement.

23. Je vais essayer de parler français autant que possible.

24. Pouvez-vous parler plus lentement, s’il vous plaît ?


https://www.podcastfrancaisfacile.com/expression-orale/phrases-utiles-en-famille-daccueil.html

100 phrases utiles en famille d’accueil

https://www.podcastfrancaisfacile.com/expression-orale/phrases-utiles-en-famille-daccueil.html


25. Comment dit-on [cela] en français ?

26. Pouvez-vous répéter, s’il vous plaît ?

27. J’aimerais apprendre de nouvelles expressions en français.

28. Excusez-moi, je ne comprends pas bien.

29. Pouvez-vous m’expliquer ce mot ?

30. Je ne suis pas sûr(e) d’avoir bien compris.


4. École et études 
31. À quelle heure dois-je partir pour aller à l’école ?

32. Où se trouve l’arrêt de bus le plus proche ? La station de métro la plus proche ?

33. Combien de temps faut-il pour aller à l’école ? / Ça prend combien de temps pour 

aller à l'école ?

34. À quelle heure est-ce que je dois rentrer à la maison ?

35. Puis-je faire mes devoirs dans la salle de séjour ?

36. Y a-t-il une bibliothèque près d’ici ?

37. J’ai une question sur mon cours de français. Vous pouvez m'aider ?

38. Pouvez-vous m’aider à corriger mon devoir ?

39. J’aimerais améliorer ma prononciation, pouvez-vous me corriger ?

40. Vous avez des astuces pour apprendre efficacement le français ?


5. Repas et alimentation 
41. Est-ce que je peux vous aider à préparer le repas ?

42. C'est très bon. Qu'est-ce que c'est ?

43. Puis-je avoir un peu pain, s’il vous plaît ?

44. J’adore la cuisine française, quel est votre plat préféré ?

45. Quels sont les plats typiques de la région ?

46. Je ne mange pas d'huître / de viande / de cacahuète / je ne bois pas d'alcool.

47. Je peux vous aider à mettre la table ?

48. Avez-vous besoin d’aide pour débarrasser la table ?

49. Je peux vous aider à faire la vaisselle ?

50. J'aimerais préparer le repas pour vous ce soir, vous êtes d'accord ?
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6. Loisirs et sorties 
51. Quels sont les endroit à visiter dans la région ?

52. Que me conseillez-vous de faire ce week-end ?

53. Aimez-vous regarder des films en famille ?

54. Est-ce que je peux sortir avec mes amis après l’école ?

55. Connaissez-vous des événements culturels en ce moment ?

56. Y a-t-il des activités que vous aimez faire en famille ?

57. Puis-je aller au supermarché / au marché avec vous ?

58. Est-ce que vous aimez écouter de la musique ?

59. Quels sont les sports populaires ici ?

60. J’aimerais essayer un plat typique de la région, avez-vous une recommandation ?


7. Santé et bien-être 
61. Je ne me sens pas très bien aujourd’hui.

62. Où est la pharmacie la plus proche ?

63. Avez-vous des médicaments pour le mal de tête ?

64. Que dois-je faire en cas d’urgence médicale ?

65. Puis-je avoir un mouchoir, s’il vous plaît ?

66. J’ai oublié ma brosse à dents, où puis-je en acheter une ?

67. Avez-vous un médecin à recommander ?

68. J’ai des allergies à [nom de l’allergie], pourriez-vous en tenir compte ?

69. Où puis-je acheter du gel douche et du shampooing ?

70. Est-ce que je peux prendre une douche maintenant ?


8. Transport et déplacement 
71. Comment fonctionne le métro/bus ici ?

72. Comment faire pour obtenir un titre de transport ?

73. À quelle heure est le dernier bus ?

74. Y a-t-il une station de vélo en libre-service près d’ici ?

75. Pour aller à [destination], quel est le meilleur moyen de transport ?

76. Combien coûte un ticket de bus / de tram ?

77. Les transports en commun sont-ils fiables ici ?

78. Est-ce que je peux rentrer à pied depuis l’école ?

79. Quel est le trajet le plus rapide pour aller en centre-ville ?
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80. Est-ce qu'il y a des quartiers qu'il vaut mieux éviter ?


9. Adaptation culturelle 
81. Pouvez-vous me parler un peu des traditions françaises ?

82. Y a-t-il des coutumes importantes que je devrais connaître ?

83. Comment fêtez-vous Noël en France ?

84. Est-ce que je dois vous vouvoyer ou vous tutoyer ?

85. Quelles sont les règles de politesse à respecter en France ?

86. Est-ce que je peux vous faire la bise ?

87. Y a-t-il des expressions typiques utilisées ici ?

88. Que signifie ce geste en France ?

89. J’aimerais apprendre plus sur la culture française / belge / québécoise / etc.

90. Est-ce que vous pourriez me recommander un livre facile en français ?


10. Fin de séjour et remerciements 
91. Mon séjour ici a été formidable, merci beaucoup !

92. Je suis reconnaissant(e) pour tout ce que vous avez fait pour moi.

93. J’ai appris tellement de choses grâce à vous !

94. J’espère que nous resterons en contact après mon départ.

95. J’aimerais vous offrir un petit cadeau pour vous remercier.

96. Est-ce que je peux revenir vous rendre visite un jour ?

97. Pourriez-vous m’écrire votre adresse pour que je vous envoie des nouvelles ?

98. Merci pour tous ces bons moments passés ensemble.

99. J’aimerais prendre une photo avec vous avant de partir.

100.J’espère vous revoir bientôt, merci encore pour tout !
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