
Thème : L’éducation 

Sujet 6 : Réduction de la durée du temps de vacances scolaires 

Vous écrivez un e-mail au « Courrier des lecteurs » d’un journal de parents d’élèves 
pour exprimer votre point de vue sur la proposition de réduire la durée des 
vacances scolaires. Vous développerez les avantages et les inconvénients d’une 
telle mesure, tout en tenant compte du bien-être des élèves et de l’organisation 
des familles. Vous écrirez un texte clair et bien structuré d’environ 300 mots. 

https://www.podcastfrancaisfacile.com/dalf/essai-argumente-c1-exemple-la-reduction-des-vacances-scolaires.html

Essai argumenté - sujet 6

Note : proposez un plan,   des exemples … 
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🍀  modèles de réponse 🍀 


(1) Comme tous les parents qui lisent ce journal, je me sens très concerné par la 
réduction annoncée des vacances scolaires, et si je vous écris aujourd'hui, c'est pour 
partager mon point de vue. (2) Car cette mesure, bien qu’elle puisse paraître avoir des 
avantages à certains égards, mérite réflexion.


(3) Il est indéniable que des vacances plus courtes permettraient de limiter les pertes 
d'apprentissage souvent constatées après la longue interruption de l’été, et favoriserait la 
continuité pédagogique, ce qui réduira probablement le besoin de révisions en début 
d’année scolaire. Ce serait également une manière d'atténuer certaines inégalités, tout le 
monde ne peut pas offrir un cadre idéal au développement de l'enfant.


Cependant, il existe des inconvénients majeurs à cette réduction du temps de vacances. 
(4) Les "grandes vacances" sont essentielles au bien-être des enfants. Elles leur 
permettent de se reposer, de se ressourcer, de vivre à un rythme moins soutenu, de 
dormir plus et de faire du sport. Réduire cette période pourrait accroître le stress et la 
fatigue chez des jeunes déjà soumis à des rythmes scolaires intenses.


Enfin, l’impact sur les familles ne doit pas être négligé. Les vacances constituent un 
moment privilégié pour passer du temps en famille. Pour de nombreux parents, 
notamment ceux qui travaillent, l’organisation de séjours ou d’activités sur des périodes 
plus courtes pourrait s’avérer plus complexe. Les entreprises ont déjà adapté leurs 
calendriers à ces vacances, comme toute la société d'ailleurs. Ajoutons que les grandes 
chaleurs de l'été ne se prêtent pas à l'étude surtout dans des salles non climatisées.


Même si cela part d'une bonne intention, les enfants, les parents comme toute la société 
française a plus à perdre qu'à gagner en diminuant la durée des vacances. (5) Nous 
devons tous ensemble réfléchir à comment trouver l'équilibre entre les exigences 
scolaires et le bien-être des élèves, tout en tenant compte des contraintes familiales.


           Cordialement, 
                                             Prénom    Nom 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🍀  alternatives d’écriture 🍀  

(1) Alternatives phrase 1 : Comme tous les parents qui lisent ce journal, je me sens 
très concerné par la réduction annoncée des vacances scolaires. 

➡ En tant que parent, je suis particulièrement sensible à la proposition de réduire les 
vacances scolaires annoncée dans ce journal.


➡ À l’instar des autres parents lecteurs de ce journal, je me sens profondément touché 
par cette initiative de réduction des vacances.


➡ Comme nombre de parents, je suis préoccupé par la réduction des vacances scolaires 
évoquée dans cet article.


(2) Alternatives phrase 2 : Cette mesure, bien qu’elle puisse paraître avoir des 
avantages à certains égards, mérite réflexion.  

➡ Même si cette décision semble présenter des avantages, elle nécessite une analyse 
approfondie.


➡ Cette proposition, malgré ses aspects positifs, demande une réflexion plus poussée.


➡ Bien que cette mesure ait quelques points positifs, elle appelle une réflexion sérieuse.


(3) Alternatives phrase 3 : Il est indéniable que des vacances plus courtes 
permettraient de limiter les pertes d’apprentissage souvent constatées après la 
longue interruption de l’été. 

➡ On ne peut nier que des vacances plus courtes réduiraient les pertes d’apprentissage 
observées après l’été.


➡ Il est évident que raccourcir les vacances aiderait à limiter la perte d’acquis constatée à 
la suite de la pause estivale.


➡ Il est certain qu’une diminution de la durée des vacances pourrait freiner les pertes 
pédagogiques après la longue pause estivale.
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(4) Alternatives phrase 4 : Les « grandes vacances » sont essentielles au bien-être 
des enfants. 

➡ Les longues vacances d’été jouent un rôle clé dans le bien-être des élèves.


➡ Les vacances d’été sont indispensables pour la santé et l’équilibre des enfants.


➡ Les longues pauses estivales sont essentielles à l’épanouissement des jeunes.


(5) Alternatives phrase 5 : Nous devons tous ensemble réfléchir à comment trouver 
l’équilibre entre les exigences scolaires et le bien-être des élèves.  

➡ Il est impératif de réfléchir collectivement à un équilibre entre les besoins éducatifs et le 
bien-être des élèves.


➡Ensemble, il nous faut trouver un juste milieu entre les impératifs scolaires et la qualité 
de vie des enfants.


➡ Il faut que nous réfléchissions ensemble à un compromis entre les attentes 
académiques et la santé des élèves.
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À vous : Réduction de la durée du temps de vacances scolaires 

Vous écrivez un e-mail au « Courrier des lecteurs » d’un journal de parents d’élèves pour 
exprimer votre point de vue sur la proposition de réduire la durée des vacances scolaires. 
Vous développerez les avantages et les inconvénients d’une telle mesure, tout en tenant 
compte du bien-être des élèves et de l’organisation des familles. Vous écrirez un texte 
clair et bien structuré d’environ 300 mots. 
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